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Das Aufwachsen auf dem Bauernhof und das Trinken von unbehandel-

ter Milch zeigen in vielen Studien weltweit einen schützenden Effekt vor 

Asthma im Kindesalter. Jedoch ist es möglich, dass sich Bauernkinder 

von anderen Kindern noch in weiteren (Umwelt-)Faktoren unterschei-

den. In dieser Analyse wurden verschiedene Umweltexpositionen am 

Wohnort zwischen Bauernhofkindern und anderen Kindern bzw. zwi-

schen Asthmatikern und Gesunden, verglichen. Dafür wurden Adress-

daten von 2.276 Kindern aus dem bayerischen Arm der GABRIELA-

Studie in ihren Geocode umgewandelt und damit aus verschiedenen 

Datenbanken Umweltparameter, wie zum Beispiel Feinstaub- und 

Ozonbelastung oder Höhenlage abgeleitet. Diese Umweltparameter un-

terschieden sich deutlich zwischen den drei Gruppen: Kinder, die auf 

einem Bauernhof leben, die regelmäßig auf einem Bauernhof spielen 

und die keinen Kontakt zum Bauernhof haben. Im Gegensatz zu diesem 

eindeutigen Bild fand sich keine Assoziation mit der Erkrankung. Dies 

könnte bedeuten, dass andere Faktoren den Bauernhofeffekt erklären. 


